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Willkommen zum Fragiles-X Kongress!

Nach drei Jahren konnen wir endlich wieder
einen Fragiles-X Kongress anbieten!

Corona lasst uns noch nicht ganz los, wir haben
uns situationsgemaR diesmal fir ein kleineres
Format entschieden. Dennoch erwarten uns
hochinteressante Vortrage.

Wirwerden anstelle von dreien nurjeweils zwei
parallele Veranstaltungen anbieten, von denen
eine ein Vortrag, die andere zum intensiveren
Austausch im ,Workshop”-Format geplant ist.
Den aktuellen Kongressplan finden Sie unter
www.frax.de/fragiles-x-kongress-2021.

Alle zum Zeitpunkt des Kongresses giltigen
gesetzlichen Vorgaben zur Pandemie werden
natirlich eingehalten. Um sehr enge Kontakte
zu vermeiden, haben wir uns diesmal gegen

umfassende Gruppenbetreuungen fir unsere
Kinder entschieden. Dies bedeutet keines-
wegs, dass Kinder und Jugendliche nicht will-
kommen sind, ganz im Gegenteil, denn sie
sind ja der Grund fir unser Zusammenkom-
men! Aber wir wollen Vorsicht walten lassen
und hoffen, dass die ublichen ,Clubs” in alter
Form beim nachsten Mal wieder maglich sind.

Wir freuen uns sehr auf ein Wiedersehen,
diesmal im Sporthotel Fuchsbachtal, wo schon
die deutsche FuB3ball-Nationalmannschaft (in
ihren besten Zeiten) trainiert hat!

Seien Sie dabei!
Mit herzlichen GriBen,

j7a

Jorg Richstein

Unterbringung

Bis zum 01.09.2021 sind im Sporthotel Fuchs-
bachtal Zimmer fiir Teilnehmer reserviert.
Diese buchen Sie bitte selbst unter dem
Stichwort: , Fragiles-X".

Eine U/F kostet im EZ 71€, im DZ 45€ und im
3-er oder 4-er Zimmer 38,50€. Kinder von 0-6
Jahren Gbernachten kostenfrei. Kinder von 7-18
Jahren zahlen 25€ pro Kind pro Nacht.

Das Hotel bietet auch die Teilnahme am
Mittagsbuffet am Freitag und Sonntag an. Die
Buchung dessen sollte bei Zimmerbuchung
mit erfolgen.

Preise je Essen:

19€ Erwachsene, 13€ Kinder 12-18 Jahre, 8€
Kinder 7-11 Jahre, Kinder 0-6 Jahre kostenfrei
zzgl. Getranke



MENSCH

Der Kongress wird unterstitzt von Aktion
Mensch. Unsere Mitgliederversammlung wird
durch die GKV-Gemeinschaftsforderung
Selbsthilfe auf Bundesebene nach §20h SGBV
gefordert.

Teilnahmebeitrage

Dank der Unterstitzung durch Aktion Mensch
(far den Kongress) und der GKV-Gemein-
schaftsforderung Selbsthilfe auf Bundesebene
(fur unsere Mitgliederversammlung) kénnen
die Eigenanteile an den Kongresskosten wie-
der gering gehalten werden. Entsprechend
der Anmeldung bekommen Teilnehmer ein
Abendessen am Freitag und Samstag sowie
das Mittagessen am Samstag. AuBerdem wer-
den insgesamt drei Kaffeepausen angeboten.

Auf Grund der besonderen Situation in diesem
Jahr kénnen wir leider nur eine Betreuung im
Notfall fir Kinder und Jugendliche anbieten.
Bei Bedarf melden Sie sich bitte umgehend in
der Geschaftsstelle.

Mitglieder®

Erwachsene 70 €
Kinder (7-18 Jahre) 25 €
Kinder (0-6 Jahre) kostenfrei
Nichtmitglieder®*

Erwachsene 90 €
Kinder (7-18 Jahre) 40 €
Kinder (0-6 Jahre) kostenfrei

Nach Zahlungseingang erhalten Sie von uns
eine Anmeldebestatigung.

~Kongress 2021, Sparkasse Bremen

BIC SBREDE22XXX

IBAN DE52 2905 0101 0080 4086 10

Bei kurzfristiger Absage oder bei Nichter-
scheinen mussen wir die uns entstehenden
Kosten berechnen.

* Sowie deren Lebenspartner, Kinder, Geschwisterkinder und GroReltern. Teilnahmebeitrag pro Person fiir das gesamte Wochenende. ** Gerne kénnen Sie ab sofort Mitglied werden und den vergiinstigten Preis fiir alle teilnehmenden Familien-
mitglieder in Anspruch nehmen. Aufnahmeantrag unter www.frax.de/Mitglied-werden/ oder bei unserer Geschaftsstelle. Bitte iberweisen Sie den Jahresbeitrag in Hohe von min. 40,- Euro zusammen mit dem Teilnahmebeitrag zum Kongress.



Anmeldung Anfahrt zum Fragiles-X Kongress

Bitte senden Sie das beiliegende Anmelde- Sporthotel Fuchsbachtal GmbH | BergstralSe 54 | 30890 Barsinghausen
formular bis zum 01.09.2021 an die Geschafts-

stelle oder melden Sie sich online unter: Telefon: +49 5105 776-0 | Telefax: +49 5105 776-333
www.frax.de/fragiles-x-kongress-2021/ an.  E-Mail: info@sporthotel-fuchsbachtal.de

Unter diesem link finden Sie auch das vor-

lsufige Programm. Wir bemihen uns, il | 4
Anderungen maoglichst zeitnah bekannt zu
geben.
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